
   COMUNE DI TORRILE    
SCUOLA DELL’INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA DI SAN POLO E TORRILE  

           MENU’ VALIDO DAL 15.09.16 AL 10.03.17  
 

 

 
LU

N
E

D
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 24/10 – 05/12 – 30/01  19/09 – 31/10 –12/12 - 06/02 26/09 – 07/11 – 19/12 - 13/02 03/10 - 14/11 - 09/01 – 20/02 10/10 - 21/11 – 16/01 – 27/02 17/10 – 28/11 – 23/01 - 06/03 

 
Risotto alla zucca 

Filetto di halibut agli agrumi  
Insalata verde 

Frutta fresca di stagione  
 

Pastina in brodo vegetale 
Prosciutto cotto 

Carote grattugiate  
Frutta fresca di stagione 

Pasta al ragu’ di manzo 
Formaggio spalmabile 

Pomodori o insalata verde 
Frutta fresca di stagione 

Riso allo zafferano 
Bocconcini di tacchino in 

pizzaiola 
Carote grattugiate   

Frutta fresca di stagione 

 
Pasta al pomodoro 

Mozzarelline 
Fagiolini   

Frutta fresca di stagione  
 

Passato di verdure con 
legumi 

Tortino di verdure 
Insalata mista  

Frutta fresca di stagione 

M
A

R
T

E
D

Ì 

 25/10 – 06/12 – 31/01  20/09 -  festa – 13/12 – 07/02 27/09 - 08/11 – 20/12  -  14/02  04/10 - 15/11 – 10/01 – 21/02 11/10 - 22/11 – 17/01 – 28/02 18/10 – 29/11 – 24/01 - 07/03 

Pasta al sugo di piselli 
Tortino di verdure 

Carote crude 
Frutta fresca di stagione  

Pizza margherita 
(passato di verdura e 
 pizza per materna)  
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione 

Riso alla barbabietola o verdure 
Coscia di pollo  

Piselli e carote in umido 
Frutta fresca di stagione 

Fusilli tricolore 
Filetto di platessa dorato 

Cavolo rosso 
Frutta fresa di stagione 

Vellutata di verd. c/ crostini   
Lonza arrosto 

Cavolfiore 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro 
Frittata al forno 
Carote grattugiate 

Frutta fresca di stagione 

M
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 26/10- 07/12 - 01/02   21/09 -  02/11 – 14/12 – 08/02  28/09 - 09/11 – 21/12 - 15/02  05/10 - 16/11 – 11/01 – 22/02 12/10 - 23/11 – 18/01 - 01/03 19/10 – 30/11 -  25/01 - 08/03 

Passato di verdura c/crostini 
Bocconcini di tacchino dorati  

Pomodori o finocchi 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pesto 
Filetto di limanda al forno 

Fagiolini  
Frutta fresca di stagione  

Vellutata di zucca e carote 
Frittata al forno 

Carote crude 
Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
(passato di verdura e 
 pizza per materna)  
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al sugo di piselli 
Crocchette di verdure 

Insalata verde  
Frutta fresca di stagione  

Riso al burro 
Polpettine di manzo 

Piselli e carote in umido 
Frutta fresca di stagione  

G
IO

V
E

D
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15/09  - 27/10 – festa – 02/02   22/09 – 03/11 - 15/12 - 09/02 29/09 - 10/11 – 22/12 – 16/02 06/10 - 17/11 – 12/01 – 23/02 13/10 – 24/11 – 19/01 – 02/03 20/10 – 01/12 – 26/01 - 09/03 

Tortelli di ricotta e spinaci 
(piatto unico)  

Fagiolini 
Frutta fresca di stagione 

Riso al burro 
Scaloppa di pollo in pizzaiola 

Pomodori o cappuccio 
Frutta fresca di stagione 

Pasta all’olio extrav. di oliva  
Totani al forno 

Fagiolini  
Frutta fresca di stagione 

Pastina in brodo di carne 
Tortino di ceci 
Finocchi crudi 

Frutta fresca di stagione  

Pasta al pesto 
Cotoletta di pollo al forno 

Cavolo cappuccio 
   Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
(passato di verdura e 
 pizza per materna)  
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione  

V
E
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E
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16/09 – 28/10 – 09/12 - 03/02  23/09 -  04/11 – 16/12 - 10/02 30/09 - 11/11 – 23/12 – 17/02  07/10 - 18/11 – 13/01 – 24/02 14/10 – 25/11 – 20/01 – 03/03 21/10 – 02/12 – 27/01 - 10/03 

Pasta al pomodoro 
Polpettone di manzo 

Zucchine 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro 
Farinata  

Insalata mista 
Frutta fresca di stagione  

Crema di legumi con crostini 
Crocchette di verdure 

Pomodori o finocchi 
Frutta fresca di stagione  

Pasta alla maggiordomo  
Hamburger di manzo 

Insalata verde 
Frutta fresca di stagione  

Riso alle zucchine 
Pepite di merluzzo e salmone 

Carote crude 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al  tonno  
Filetto di platessa al forno 

Broccoli o erbette 
Frutta fresca di stagione 

Pasta di semola, riso, cereali, legumi secchi, farina di grano tenero, farina di mais, pomodori pelati o passata di pomodoro, frutta e yogurt sono di origine biologica 
La verdura potrà subire inversioni e/o variazioni in base all’andamento ed alla reperibilità stagionale 
In caso di eventi particolari, non preventivabili, e/o chiusure per festività è possibile effettuare variazioni o spostamenti dell’intero menù proposto da un giorno all’altro 



 
COMUNE DI TORRILE  

SCUOLA DELL’INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA DI SAN POLO E TORRILE  
           MENU’ VALIDO DAL 13.03.17 AL 30.06.17  
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13/03 –  24/04 –  05/06  20/03 – festa – 12/06 27/03 – 08/05 - 19/06 03/04 – 15/05 – 26/06 10/04  –  22/05  17/04  –  29/05 

Pasta al pomodoro 
Robiola o stracchino 
Carote grattugiate 

Frutta fresca di stagione 

Riso alla zucca 
Prosciutto cotto 

Pomodori  o finocchi 
Frutta fresca di stagione 

 Riso allo zafferano 
Platessa con pomodorini 

Fagiolini   
Frutta fresca di stagione 

 
Pizza margherita 

 (passato di verdura e 
 pizza per materna) 
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione  
 

Pasta speck e zucchine 
Frittata al forno 

Insalata  
Frutta fresca di stagione 

 
Pasta al ragù di manzo 

Prosciutto cotto 
Fagiolini  

Frutta fresca di stagione  
 

M
A
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D
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14/03 – festa – 06/06 21/03  – 02/05 – 13/06 28/03 – 09/05 – 20/06  04/04 – 16/05 -  27/06 11/04  –  23/05    18/04  –  30/05 

Pastina in brodo di carne 
Stracc. di pollo, rucola e grana 

Pomodori 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al sugo di piselli 
Crocchette di verdure 

Carote grattugiate 
Frutta fresca di stagione  

Pasta all’ olio extrav. di oliva 
Bocconcini di tacchino  

Pomodori  
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro  
Platessa o salmone al forno 

Insalata 
Frutta fresca di stagione  

Pasta olio extrav. di oliva 
Polpette di manzo  in 

pizzaiola 
Zucchine  

Frutta fresca di stagione 

 
Pasta al pom. e peperone 

Farinata di ceci 
Pomodori  

    Frutta fresca di stagione  
 

M
E

R
C

O
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D
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15/03 – 26/04  - 07/06 22/03 – 03/05 – 14/06 29/03 – 10/05 – 21/06  05/04  – 17/05 – 28/06 12/04  –  24/05  19/04  –  31/05 

Pasta al pesto  
Filetto di limanda arrosto 

Spinaci  
Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
(passato di verdura e 
 pizza per materna)  
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione  

Pasta alla amatriciana 
Tortino di ceci 

Carote grattugiate  
Frutta fresca di stagione 

Pastina in brodo vegetale 
Morbidella di tacchino 
Macedonia di verdure 

Frutta fresca di stagione  

Minestrone di legumi 
Tortino di verdure 
Carote grattugiate 

Frutta fresca di stagione  

Pastina in brodo vegetale 
Filetto di halibut al forno 

Insalata  
Frutta fresca di stagione 

G
IO

V
E

D
Ì 

16/03 – 27/04 –  08/06 23/03 – 04/05 – 15/06 30/03 – 11/05 – 22/06 06/04  – 18/05 – 29/06 13/04  –  25/05  20/04  –  01/06 

Risotto alle zucchine 
Lonza Arrosto o tonnata 
Macedonia di verdure  

Frutta fresca di stagione 

Pasta al tonno 
Tortino o pepite. di merluzzo 

Fagiolini   
Frutta fresca di stagione  

Vellutata di zucca 
Coscia di pollo al forno 

Pomodori 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al sugo di piselli 
Tortino o crocchette di 

verdure 
Carote grattugiate  

Frutta fresca di stagione  

Risotto ai piselli 
Cotoletta di pollo 

Pomodori  
Frutta fresca di stagione 

Pizza margherita 
(passato di verdura e 
 pizza per materna)  
Insalatona fantasia 

Frutta fresca di stagione  

V
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17/03 – 28/04 – 09/06 24/03 – 05/05 – 16/06 31/03 – 12/05 – 23/06  07/04  –  19/05 – 30/06 14/04  – 26/05  21/04  –  festa 

Vellutata di legumi con 
crostini 

Tortino di verdure 
Insalata verde 

Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro 
Polpettone di manzo 

Piselli e carote in umido 
Frutta fresca di stagione  

Lasagne al pesto 
Mozzarelline  

Insalata  
Frutta fresca di stagione  

Riso ai cuori di asparagi  
Lonza arrosto o tonnata 

Pomodori 
Frutta fresca di stagione 

Orzotto di verdure 
Seppie trifolate con patate 
Frutta fresca di stagione  

Insalata di riso 
Croccopollo  

Carote grattugiate 
   Frutta fresca di stagione  

Pasta, riso, cereali, legumi secchi, farina di grano tenero, farina di mais, pomodori pelati o passata di pomodoro, frutta e yogurt sono di origine biologica 
La verdura potrà subire inversioni e/o variazioni in base all’andamento ed alla reperibilità stagionale 
In caso di eventi particolari, non preventivabili, e/o chiusure per festività è possibile effettuare variazioni o spostamenti dell’intero menù proposto da un giorno all’altro 
 


