
PROGRAMMA CENTRO ESTIVO 2017 

 
 Mattina Pomeriggio 

GIOVEDI’ 15 Accoglienza, giochi di conoscenza 

(presentazioni in cerchio con lanci di 

palla, “se fossi”, ecc.), verranno poi 

formati gruppi che si dedicheranno alle 

decorazioni del Centro Estivo con 

cartelloni, disegni e festoni. 

 

Compiti*/ laboratori creativi e 

decorazione del Centro Estivo, scelta 

e votazione del nome del nostro 

centro. 

 

VENERDI’ 16 Piscina 

*  

LUNEDI’ 19 Mattinata nei parchi: Cittadella Compiti*/ Giochi al centro estivo 

MARTEDI’ 20 Piscina 

MERCOLEDI’ 21 Tornei in palestra Compiti*/laboratorio creativo 

GIOVEDI’ 22 USCITA Ventasso e lago Calamone 

VENERDI’ 23 Piscina 

*  

LUNEDI’ 26 Mattinata nei parchi: Parco nevicati Compiti*/ Giochi al centro estivo 

MARTEDI’ 27 Piscina 

MERCOLEDI’ 28 Tornei in palestra Compiti*/laboratorio creativo 

GIOVEDI’ 29 USCITA Aquatico 

VENERDI’ 30 Piscina 

*  

LUNEDI’ 3 Mattinata nei parchi:  

Parco Ducale di Parma 

Compiti*/ 

lab 

MARTEDI’ 4 Piscina 

MERCOLEDI’5 Tornei in palestra Compiti*/laboratorio creativo 

GIOVEDI’ 6 USCITA Vezzano 

VENERDI’ 7 Piscina 

*  

LUNEDI’ 10 Mattinata nei parchi:  

Parco ducale di Colorno 

Compiti*/ 

Lab  

MARTEDI’ 11 Piscina 

MERCOLEDI’ 12 Tornei in palestra Compiti*/laboratorio creativo 

GIOVEDI’ 13 USCITA mare 

VENERDI’ 14 Piscina 

*  

LUNEDI’ 17 Mattinata nei parchi: Oasi Lipu Compiti*/ Lab  

MARTEDI’ 18 Piscina 

MERCOLEDI’ 19 Tornei in palestra Compiti*/laboratorio creativo 

GIOVEDI’ 20 USCITA monte fuso 

VENERDI’ 21 Piscina 

*  

LUNEDI’ 24 Mattinata nei parchi:  

Parco ducale di Colorno ? 

Compiti*/ Giochi al centro estivo 

MARTEDI’ 25 Piscina 



MERCOLEDI’ 26 CACCIA AL TESORO  PREPARIAMO LA FESTA… 

e FESTA FINALE 

 aperitivone” con amici e parenti 

(17.00 - 19,30) 

GIOVEDI’ 27 Uscita Aquatico 

VENERDI’ 28 Piscina  

LUNEDì 31 SALUTI (chiusura ore 16) 

 

*lo svolgimento dei compiti è facoltativo; vi viene dedicata non più di un’ora su richiesta dei 

genitori 

 

 

 PISCINA DI COLORNO: partenza ore 9.30, rientro ore 15,30 circa. Zainetto con: telo da 

spiaggia, ciabatte, cappello, crema solare e un costume (o mutandine) di ricambio. 

 

 MATTINATE NEI PARCHI: Per allenarci coi percorsi benessere in Cittadella, osservare gli 

animali al Parco Nevicati di Collecchio, rilassarci coi giochi del ritrovato parco di Colorno… 

Partenza ore 9,00, rientro ore 12,00 circa. 

 

 USCITA: MONTE VENTASSO E LAGO CALAMONE: Giornata lungo le rive del lago 

Calamone, uno dei laghi più belli di tutta la provincia reggiana, a 1400 metri d’altezza. E’ 

conosciuto da sempre con il nome di Lago del Ventasso, in quanto è situato proprio ai piedi 

dell’omonimo monte. E’ un lago misterioso e affascinante, sempre presente nelle leggende del 

posto: si pensava addirittura fosse senza fondo e collegato con gli abissi del mare… Partenza 

ore 8.30, rientro ore 18.00. Abbigliamento sportivo, scarpe chiuse, cappello, crema solare, 

giacca impermeabile. Portare uno zainetto sufficientemente capiente per il pasto al sacco 

che verrà consegnato ai bambini al momento della partenza dal Centro Estivo. 

 

 USCITA: PARCO “AQUATICO”: giornata al parco acquatico di Reggio Emilia, piscina 

dotata di scivoli e percorsi acquatici di diverso genere, per i più piccoli e per i più grandicelli. 

Partenza ore 9.00, rientro ore 16.00 circa. Ingresso € 7,50 da consegnare agli educatori 

entro e non oltre mercoledì 28 giugno e mercoledì 26 luglio. Zainetto con: telo da 

spiaggia, ciabatte, cappello, crema solare e un costume (o mutandine) di ricambio.  

 

 USCITA: VEZZANO SUL CROSTOLO: Bellissimo parco naturale che ospita cerbiatti, 

caprette, pavoni, conigli, cavalli e dove ci cimenteremo in una avvincente gara di orienteering. 

Partenza 9,00 rientro ore 16,00. Abbigliamento sportivo, scarpe chiuse. Zainetto per 

cappello, crema solare, giacca impermeabile. Lo zainetto deve essere abbastanza capiente 

per contenere il pranzo al sacco che sarà distribuito ai bambini prima della partenza. 

 

 USCITA: MARE A SAN TERENZO: giornata nelle acque tranquille del piccolo paese ligure, 

nelle vicinanze di Lerici. Partenza ore 8.30, rientro ore 18.00. Zainetto con: telo da spiaggia, 

ciabatte, cappello, crema solare e un costume (o mutandine) di ricambio. . Lo zainetto deve 

essere abbastanza capiente per contenere il pranzo al sacco che sarà distribuito ai bambini 



prima della partenza. Costo € 6,00 da consegnare agli educatori entro e non oltre 

mercoledì 12 luglio 

 

 USCITA: MONTE FUSO: a pochi Km dal paese di Scurano (Pr), una meta tradizionale del 

nostro centro estivo. Grande riserva naturale con animali, percorsi per passeggiate, spazio 

giochi. Partenza 9,00 rientro ore 16,00. Abbigliamento sportivo, scarpe chiuse, Zainetto per 

cappello, crema solare, giacca impermeabile. Lo zainetto deve essere abbastanza capiente 

per contenere il pranzo al sacco che sarà distribuito ai bambini prima della partenza. 

 

 PALESTRA: Abbiamo a disposizione ogni mercoledì la palestra di via Verdi, per non 

rinunciare alle interminabili partite di palla prigioniera… 

 

 LABORATORI CREATIVI: Come consuetudine, verranno organizzati settimanalmente 

laboratori creativi, anche in collaborazione con esperti esterni 

 

IL PROGRAMMA NON E’ DEFINITIVO: eventuali variazioni verranno comunicate tempestivamente ai 

genitori 



 

LE GIORNATE AL CENTRO ESTIVO 

 Dalle 7.30 alle 9.00: accoglienza dei bambini nei locali del C.P.E. , con ping pong, 

calciobalilla, giochi da tavolo, carte… 

 

 Ore 9.00: dopo l’appello, inizio delle attività in programma. 

 

 Ore 10.30: spuntino di metà mattina con frutta fresca. 

 

 Ore 11.00: ripresa delle attività. 

 

 Ore 12.30: pranzo in mensa. 

 

 Dalle 13.30 alle 14.30 circa: spazio compiti per chi lo richiede, per gli altri: attività e 

giochi di gruppo 

 

 Ore 14.30: Attività in programma. 

 

 Ore 15.45: Merenda. 

 

 Dalle 16.00 alle 18.00: Attività e riconsegna dei bambini. 

 

…piccole informazioni pratiche per i genitori 

 Per evitare un continuo consumo di bicchieri di plastica si chiede di portare una 

bottiglietta vuota con scritto sopra il Nome e il Cognome. Sarà cura degli Educatori 

riempirla di volta in volta. 

 

 Portare uno zainetto con un cambio completo e un piccolo asciugamano da lasciare 

sempre al Centro Estivo in caso ci si sporcasse o bagnasse. 

 

 Controllare sempre il programma della giornata e vestire il/la proprio/a figlio/a nel 

modo più adeguato alle attività previste. 

 

 Il Centro Estivo è dotato di un telefono cellulare (tel. 345-3646589) a cui gli 

educatori rispondono dal lunedì al venerdì dalle 7,30 alle 18,00 
 


